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Ne pent IIpuem nuiy, Macca IInmessblie BemecTsa | JHeprer Butamunbl (M) MuHepanbHbIe B-Ba
HAHMMEHOBaHUe 0JII01 | TOPIHU (r) H4YecKas
b | K | YV |uemnocr| B; | C | A | B, | Ca | P | Mg | Fe
3aBTpak 1 nenn
405 Kama pucosas 200 9,66 | 4,233 | 23,22 149,18 |0,135| 2,5 | 0,088 61,6 699 | 1326 | 51
MOJIOYHAs
Xneb ¢ MaciioM 50/30 7,83 | 18,2 | 25,03 337,4 0,08 0,043 19,6 47,2 18,4 8,6
943 Yaii ¢ caxapom 200/10 9,98 40,5 20 0,09
['pymia cBexas 150 0,6 16,3 63 0,03 7,5 28,5 24 18 3,5
HUTOr0 12,63 25 75,71 590,8 0,17 | 903 | 0,13 | 0,2 | 176,12 | 1398 | 494 |12,49
Ooen
28 bopi co cmeTaHoM 250/10 4,3 7 11,2 130 0,05 | 13,4 | 0,104 | 0,065 | 31,07 | 58,6 38,1 15
70 [ITHnnens 90 16,1 | 15,17 | 12,86 252 0,081]| 180 [0,128| 0,12 | 126 | 1715 | 209 | 1,54
679 Kama rpeuneBas 200 11,4 10,5 9,8 244 0,28 0,2 2,9 6,0
paccelnyaTas
33 Canat u3 oTBapHOU 90 1.55 4,5 8,4 82,5 0,018| 76 | 0,02 |0,045| 384 50,6 453 | 1,46
CBEKJIbI
868 Komror u3 200 19,96 127 0,076 10 4,5
CyXo(ppyKTOB
Xneb 75 2,85 1,1 18,65 169,5 0,05 0,02 3,75 | 1223 | 2,63 | 0,17
UTOrO 34,65 | 33,77 | 712,47 922,5 0,537 | 152 | 0,252 | 0,385 | 60,32 | 2464 | 62,5 |13,71
HUTOI'O 1540,4
3aBTpak 2 neHb
442 Owmutet ¢ konbacoi 100 7,5 14,5 1,57 166,9 0,07 | 0,16 0,25 | 60,5 1,4
X71e0 ¢ Maciom 50/30 7,83 | 18,2 | 25,03 337,4 0,08 0,043 19,6 47,2 18,4 8,6
951 Koelinblii HamuTOK 200 16,4 10,6 32,8 61,2 0,03 1,6
ATeIbCHH CBEXAN 200 1,8 16,8 76 0,08 12 68 46 26 0,6
UTOI'0 33,39 43 76,17 638,27 0,26 | 13,76 | 0,043 | 0,25 | 146,96 | 93,2 44,4 | 10,51
Oben
42 | Cynxaprodemsmmiit ¢ | 250 | 502 | 2,6 |17,12 | 151,7 0,168 |15,13]0,112 | | 438 | 1037 | 453 | 38




KJIEIIKaMH
255 butouku peIOHBIC 100 15,1 2,48 6 108 0,063 | 0,255 0,063 | 35,25 0,6
45/3 Kamma pucosast 200 4,8 0,68 0,46 226,28 0,06 | 1,53 | 0,087 | 0,2 108 68,6 13 0,3
pacceimyaTas
10 Canar u3 100 1,3 3,18 4,3 50 0,05 | 5,7 |0,008| 0,02 14,4 37,5 20,2 0,5
KOHCEPBUPOBAHHOTO
3€JIEHOT0 TOPOIIKA
JTYKOM
874 Kucens 200 0,024 | 2,21 88,42
Xneb 100 3,8 1,46 | 24,86 226 0,067 0,02 5 16,3 3,5 0,23
HTOr0 29,45 | 18,68 | 76,6 801,12 0,44 | 22,62 | 0,028 | 0,283 | 206,45 | 226,1 82 5,43
HUTOI'O 1439,5
3aBTpak 3 neHb
96 Konbaca orBapuas 80 21,66 | 1954 | 74,2 179,2 8 0,09 50,5 297 56 2,6
442 Posxku oTBapHBIE 180 10,7 1,3 74,2 57,4 0,25 12 24 45 2,1
Xi1e0 ¢ Maciom 50/30 7,83 18,2 | 25,03 337,4 0,08 0,043 19,6 47,2 18,4 | 1,26
943 Yaii ¢ caxapom 200/10 9,98 40,5 20 0,09
HTOr0 42,99 | 42,44 | 170 614,5 0,36 | 89 |0,153 223,1 | 424,2 123 6,15
Ooen
35 Cyn ropoxoBbIii 250 6,4 54 29,3 132,9 0,26 | 15,16 | 0,17 34,8 98 21,7 | 2,25
608 Kotnera 90 16,7 15,7 13,3 261,3 0,084 0,36 13 0,6
692 Kaprodens orBapHoii ¢ 200 1,3 4.6 9,1 47.8 0,24 12 0,03 | 0,11 21,1 117 46 0,91
MacJIoM
126 HNkpa mopkoBHas 100 1,38 1,8 12,6 224,25 0,066 | 6,6 35,7 66 42,6 1
KommoT nepcukoBbIit 200 74
Xneb 75 2,85 1,1 18,6 169,5 0,051 0,015 3,75 12,23 | 2,63 | 0,17
HTOr0 28,63 | 28,6 82,9 909,75 0,7 33,760,215 | 0,47 | 108,35 | 293,23 | 112,93 | 4,93
HUTOIO 1524,25
3aBTpak 4 neHb
168 Kama guneBas Bs3kas 150 3,9 79 28,7 203 0,05 2,4 0,1 73,5 223 8,3 0,5
424 Sito BapeHoe 1 mr 12,7 9,5 0,7 78,5 0,04 0,029 27,5 92,5 27 1,4
Xi1e0 ¢ MaciIoMm u 25/30/12 3,3 27,3 29,8 326,98 |0,036| 3,4 |0,026 1326 | 63,3 0,9 0,06




CBIPOM
945 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,46 1,25 | 17,44 87 0,02 | 0,65 0,08 | 654 0,92
HTOr0 22,08 | 45,95 | 76,64 695,48 0,20 | 11,8 |0,155| 0,08 | 291,2 | 378,8 | 36,2 | 2,06
Ooen
32 PacconbHUK CO 250/10 4,8 7,3 12,8 150 0,095 | 11,85 | 0,047 | 0,075 | 15,8 108,2 | 48,1 1,21
CMETaHOI
690/ [leyeHb rOBSIKBA IO — 100 9,3 8,5 3,4 130 0,15 8,9 0,13 | 0,92 | 11,96 611 29,4 3,5
CTPOT'aHOBCKH 101
0eJIBIM OCHOBHBEIM
COyCcOM
679 Kama rpeuneBas 200 11,4 10,5 9,8 244 0,28 0,2 2,9 6,0
paccelmyaTas
33 Canar u3 oTBapHOI 90 1.55 4,5 8,4 82,5 0,018 76 | 0,02 |0,045| 38,4 50,6 45,3 1,46
CBEKIIBI
868 KommoT u3 200 19,96 127 0,076 10 4,5
CYXO(PYKTOB
Xed 50 1,9 0,73 | 12,43 113 0,034 0,01 30 97,5 21 14
HTOr0 23,02 | 23,33 | 87,33 816,52 |0,363| 236 | 0,21 | 1,04 | 103,5 | 867,3 | 143,8 26
HUTOI'O 1512
3aBTpak S neHb
405 Karma u3 xjonbeB 200 6,4 10,3 23,7 215 0,114 | 14 |0,178 66,6 1276 | 39,8 1,8
oBCsHBIX «I epkyiecy»
BSI3Kas
X71eb ¢ CrIpoM 75/12 6,3 5,55 9,03 21402 |0,036| 3,4 | 0,026 1326 | 63,3 0,9 0,06
943 Yaii ¢ caxapom 200/10 9,98 40,5 20 0,09
SI610K0 cBEXKEE 100 0,8 22,6 46 0,02 | 2,6 32 22 18 4,4
HTOr0 13,5 | 15,85 | 65,31 515,52 0,17 | 7,4 |0,204 251,2 | 2129 | 58,7 | 6,35
Ooben
208 Cyn ¢ MakapOHHBIMH 250 55 4.8 15,1 142 0,184 | 2,68 | 0,093 38,5 994 46 3,7
U3IETUSIMH
94 Kapkoe o 300 22,25 | 22,82 | 17,17 363 0,16 | 7,84 0,23 | 26,58 4,13
JIOMAIIHEMY
126 Hkpa cBekosibHas 90 1,26 1,95 | 100,8 107,1 0,03 | 57 |0058| 003 | 3285 | 47,5 28,2 1,35




874 Kucenp 200 0,024 | 2,21 88,42
Xeb 100 3,8 1,46 | 24,86 226 0,067 0,02 5 16,3 3,5 0,23
UTOrO 32,83 | 33,24 | 157,93 | 926,52 |0,352 19,38 |0,245| 0,26 | 172,9 | 697 151 | 26,8
HUTOI'O 1442,04
3aBTpak 6 neHb
390 Kama manHas 200 6,2 7 30,9 215 0,06 | 1,38 | 0.003| 0,2 133 65,6 15 0,44
MOJIOYHAas XUAKasd
424 Ao orBapHOe 1 mr 12,7 9,5 0,7 78,5 0,04 0,18 27,5 92,5 27 1,4
Xi1eb ¢ Maciiom 75/30 9,53 | 204 | 37,55 399 0,087 0,049 26,1 67,2 | 27,15 | 1,46
945 Yaii ¢ MOITOKOM 200 145 | 125 | 17,44 87 0,02 | 0,650 0,08 | 654 0,92
UTOr0 43,05 | 38,6 | 123,7 779,5 0,22 | 12,4 [ 0,232 | 0,28 | 123,6 | 261 63,9 | 3,46
O0en
42 Cym ¢ peIOHO# 250 9,7 55 12,8 143 0,1 73 10108 | 0,11 | 92,9 101 41 1,26
KOHCEPBOB
«Caiipa»
283 Tedrens 90 16,7 | 15,7 | 133 261,3 0,084 0,36 13 0,6
45/3 Kama pucoBas 180 4,2 6,8 24,4 177 0,06 | 1,53 | 0,087 | 0,2 108 68,6 13 0,3
pacceImyaTast
56 Canat U3 CBEKIIEI C 100 2,1 1,4 16,1 126,7 0,053 | 14,5 | 0,088 38 54 25,8 15
COJICHBIMH OrypuamMu
505 Yaii ¢ caxapom 200/10 9,98 40,5 20 0,09
Xeb 50 1,9 0,67 | 12,43 113 0,034 2,5 8,15 1,75 |0,115
UTOr0 34,6 | 30,07 | 76,21 861,5 0,23 | 21,2 | 0,226 | 0,67 | 1457 | 317,15 | 88,55 | 9,92
UTOI'O 1641
3aBTpak 7 NeHb
83 ChIpHUKH U3 150 25,49 | 1591 | 31,02 376 0,08 | 0,34 | 0,085 | 0,37 | 210,5 | 40,73 10 0,95
TBOpOTaA 3allcUCHHBIC
943 Yaii ¢ caxapom 200/10 9,98 40,5 20 0,09
X11eb ¢ Maciom 50/30 7,83 | 18,2 | 25,03 337,4 0,08 0,043 19,6 47,2 18,4 | 1,26
UTOrO 34,04 | 34,11 | 66,03 753,9 0,16 | 0,34 | 0,13 | 0,37 | 250,1 | 87,93 | 28,4 2,3
Oo0en
187 Iuusceneit | 25010 | 43 | 63 | 65 | 112 | 0,05 [16,78] 0,24 [ 006 | 27 | 564 | 256 |1,095




KanyCThbl CO CMETAaHOMN
70 [Taunens 90 16,1 | 15,17 | 12,86 252 0,081| 1,80 | 0,228 | 0,12 | 12,6 | 1715 | 20,9 | 154
679 Kama nepnoBas 180 6,1 9 42 179 0,05 0,04 26 1,2
pacceimyaTas
10 Canat u3 100 1,3 3,12 4,2 50 0,05 | 5,7 14,4 0,5
KOHCEPBUPOBAHHOTO
TOpOIIIKA C JTYKOM
133 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,06 | 0,01 | 15,25 63 2,8 2,92 0,91
Xi1e0 75 2,85 11 18,6 169,5 0,051 0,015 3,75 | 12,23 | 2,63 | 0,17
HTOIr0 31,85 | 34,69 | 108,16 825,5 0,282 | 27,08 | 0,383 | 0,22 | 86,67 | 240,13 | 49,13 | 5,42
HUTOIro 1579,4
3aBTpak 8 nenn
405 Kama u3 xmonneB 200 6,4 10,3 23,7 215 0,114 | 1,4 |0,178 66,6 | 127,6 | 39,8 1,8
OBCsIHBIX «I'epkymecy»
BsI3Kasl
Xie0 ¢ MacioM u 50/30/12 | 4,45 | 28,3 32,8 | 385,48 0,039 | 3,47 | 0,036 1326 | 63,3 0,9 0,06
CBIPOM
943 Yaii ¢ caxapom 200/10 9,98 40,5 20 0,09
I'pyma cBexas 150 0,6 16,05 63 0,03 | 75 28,5 24 18 3,45
HTOr0 11,45 | 38,6 | 82,53 703,98 |0,183| 12,37 | 0,214 247,7 | 214,9 | 58,7 54
Ooen
35 Cyn ropoxoBbIii 250 6,4 54 29,3 132,9 0,26 | 15,16 | 0,17 34,8 98 21,7 | 2,25
608 Butouku MscHBIE 70 12,5 11,8 10 196 0,063 0,09 9,8 1,2
336 Kamycta Tymienas 200 3,2 5,1 49,6 118 0,03 | 25,5 0,09 | 86,48 3,24
126 Hkpa cBekosbHas 90 1,26 1,95 | 100,8 107,1 0,03 | 57 |0058| 0,03 | 3285 | 47,5 28,2 | 1,35
943 Yaii ¢ caxapom 200/10 9,98 40,5 20 0,09
Xi1e0 100 3,8 1,34 | 24,86 226 0,068 5 16,3 3,5 0,23
HTOr0 34,1 | 29,04 | 83,94 839,4 06 |15160,17 | 0,29 | 725 | 1143 | 25,2 | 9,77
HUTOI'o 1543,38
3aBTpak 9 neHb
68 Kama nmenHas 200 58 7,4 26,9 200 0,19 | 146 | 0,108 | 0,2 109 105,3 | 33,6 0,9
MOJIOYHAS KUIKAs




Xi1e0 ¢ Maciaom 100/30 9,53 20,4 | 37,55 512 0,087 0,049 26,1 67,2 | 27,15 | 1,46
943 Yaii ¢ caxapom 200/10 9,98 40,5 20 0,09
HTOr0 15,33 | 27,8 | 74,43 752,5 0,277 | 1,46 {0,158 | 0,2 | 155,1 | 1725 | 60,75 | 2,45
Ooen
32 PacconbHUK CO 250/10 3,6 3,2 29,2 126,9 0,162 | 11 | 0,047 43,4 | 108,2 | 48,1 | 3,73
CMETaHOI
255 burouku peiOHBIC 100 15,1 2,48 6 108 0,063 | 0,255 0,063 | 35,25 0,6
692 Kaprodeins orBapHOii ¢ 200 1,3 4.6 9,1 478 0,24 12 0,03 | 0,11 21,1 117 46 0,91
MacJIOM
126 Hkpa MmoproBHasI 100 1,96 1,7 7,2 91,7 0,067 | 9,3 | 0,008 53,9 37,5 20,2 1,2
Kommnor nepcukoBbIit 200 0,3 3,12 153,7 0,02 3 6,2 10,2 4,8 1,24
Xi1e0 75 2,85 11 18,6 169,5 0,051 0,015 3,75 | 12,23 | 2,63 | 0,17
HTOr0 21,51 12 44,02 697,6 0,359 | 25,31 | 0,17 156,25 | 312,63 | 127,73 | 8,34
HUTOIO 1450,1
3aBTpak 10 nenn
405 Kama pucoBas 200 9,66 | 4,233 | 23,22 149,18 |0,135| 2,5 | 0,088 61,6 69,9 | 13,26 | 5,1
MOJIOYHAs
Xi1e0 ¢ MaciaoMm u 50/30/12 | 4,45 | 28,3 32,8 | 385,48 0,039 | 3,47 | 0,036 1326 | 63,3 0,9 0,06
CBIPOM
133 Yaii ¢ TMMOHOM U 200/10/10 | 8,54 19,34 123 0,04 | 8,2 4,2 2,2 1,2 0,69
caxapom
HTOro 22,46 | 32,45 | 74,88 654,66 |0,171 | 14,07 | 0,123 197,2 | 1341 | 151 | 5,75
Ooen
42 Cyn kapTodeTbHBIH ¢ 250 5,02 26 17,12 151,7 0,168 | 15,13 | 0,112 43,8 | 103,7 | 45,3 3,8
KJIEIKaMH
608 Kornera msacuas 90 16,7 15,7 13,3 261,3 0,084 0,36 13 0,6
336 Kamycra Tymrenas 200 3,2 51 49,6 118 0,03 | 25,5 0,09 | 86,48 3,24
874 Kucens 200 0,024 | 2,21 88,42
Xi1e0 100 3,8 1,34 | 24,86 226 0,068 5 16,3 3,5 0,23
HTOr0 23,7 | 26,95 | 104,88 | 845,42 0,35 | 40,63 | 0,112 | 0,45 | 148,28 | 120 48,8 | 7,87
HUTOIo 1500,08




***Memro paspaborano Ha ocHoBe COOPHHKA TEXHOJNIOTMYECKUX HOPMATHBOB, PELENTYP OJII0/ M KyJTMHAPHBIX M3IEHMM IS HIKOJBHBIX
00pa30BaTeNbHBIX YUPEIKACHUH, IIKOJI-HHTEPHATOB, JETCKUX TOMOB M JIETCKUX 03JJ0POBUTENBHBIX yupexkaenui, 2008 r. [OY BIIO «Ilepmckas
rocyJlapCTBEHHAsI MEIULIMHCKas akageMus» uM. akaz. E.A. Barnepa. Ypanbckuii pernoHaJIbHbIM LIEHTP MUTAHUS



