
 

Календарно-тематическое планирование 11класс 
 

 

№ Тема урока Виды, формы 

контроля 

Домашнее 

задание 

Дата 

проведения 

План  факт 

1 Пожарная безопасность, права и 

обязанности граждан в области пожарной 

безопасности. «Права и обязанности 

граждан в области пожарной 

безопасности. Ответственность за  

нарушение правил пожарной 

безопасности» 

фронтальный 

опрос 

   

2 Правила личной безопасности при 

пожаре 

фронтальный 

опрос 

   

3 Обеспечение личной безопасности на 

водоемах в различное время 

тестирование    

4 Обеспечение личной безопасности в 

различных бытовых ситуациях 

фронтальный 

опрос 

   

5 Нормативно-правовая база борьбы с 

терроризмом.  «Опасные ситуации 

социального характера. Анализ 

последствий опасных ситуаций в 

повседневной жизни» 

фронтальный 

опрос, 

контрольное 

задание 

 

 

 

 

 

 

  6 Правила поведения при угрозе 

террористического акта. «Защита 

населения от чрезвычайных ситуаций 

социального характера» 

 

фронтальный 

опрос 

   

7 Государственная политика 

противодействия наркотизму 

фронтальный 

опрос 

   

8 Правила личной гигиены. Нравственность и 

здоровый образ жизни. 

фронтальный 

опрос 

   

9 Инфекции передаваемые половым путем. 

Меры их профилактики 

фронтальный 

опрос 

   

10 Семья в современном обществе. 

Законодательство и семья 

тестирование    

11 Первая медицинская помощь при острой 

сердечной недостаточности и инсульте 

нормативы 

по оказанию 

ПМП 

 

 

 

 

 

 

12 .Первая помощь при ранениях. Основные 

правила оказания первой помощи 

ПМП    

13  

Правила остановки артериального 

кровотечения .Способы иммобилизации и 

переноски пострадавшего 

 

    

14 Первая  помощь при травмах опорно-

двигательного аппарата Первая помощь 

при черепно-мозговой травме, травме 

груди, травме живота 

нормативы 

по оказанию 

ПМП 

 

 

 

 

 

 



 

15 

Первая помощь при травмах в области 

таза, при повреждении позвоночника, 

спины 

Первая помощь при остановке сердца 

 

нормативы 

по оказанию 

ПМП 

 

 

 

 

 

 

16 Вооруженные Силы РФ – основа обороны 

государства 

Тестовая работа    

17 Символы  воинской чести нормативы 

по оказанию 

ПМП 

 

 

 

 

 

 

18 Воинская обязанность фронтальный 

опрос 

   

19 Воинская обязанность фронтальный 

опрос, 

контрольные 

вопросы 

учебника 

 

 

 

  

20 Воинская обязанность фронтальный 

опрос, 

контрольные 

вопросы 

учебника 

 

 

 

  

21 Воинская обязанность фронтальный 

опрос 

   

22 Особенности военной службы фронтальный 

опрос 

   

23 Особенности военной службы фронтальный 

опрос 

   

 

24 

Особенности военной службы фронтальный 

опрос 

   

25 Особенности военной службы фронтальный 

опрос 

   

26 Военнослужащий –вооруженный 

защитник Отечества 

фронтальный 

опрос 

   

27 Военнослужащий –вооруженный 

защитник Отечества 

тестирование    

28 Военнослужащий –вооруженный 

защитник Отечества 

фронтальный 

опрос 

   

29 Военнослужащий –вооруженный 

защитник Отечества 

фронтальный 

опрос 

   

30 Ритуалы Вооруженных Сил РФ фронтальный 

опрос 

   

31 Ритуалы Вооруженных Сил РФ тестирование    

32 Прохождение военной службы по призыву фронтальный 

опрос 

   

33 Прохождение военной службы по 

контракту 

фронтальный 

опрос 

   

34 Обобщение пройденного материала самостоятельная 

работа 

   

 Всего часов: 34  

 


